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Mertoauka T0KTOpa MEAUIIMHCKUX HAYK
B.®. ba3zapHOro — 310 METOAMKA SKOJIOTHYECKOTO
0Oy4ECHHS U BOCHHUTAHUS B COBPEMECHHOM IIKOJIE.

OCHOBHBIC HalIPABJICHUSI:
* (opMHpOBaHME TOHUMAHHUS LIECHHOCTH 310POBBSI;
* COXpPaHCHHUE U KOPPEKIUHS 3[0POBbS yUAIINXCS;

* CO3JIaHUE aJAITUBHON 00pa30BaTEIbHON CPE/Ib
JUIsL eTel, UMEIOIINX OTPaHNYECHHbBIE
BO3MOXKHOCTH 3I0POBBS.



_g Merononorus B.®D. bazapHoro
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CEHCOpPHBIE TPEHAXU

HAIpaBJICHbI HA PAa3BUTHUE:
* CIIyXa; e

* peuu;

* BHUMAaHUS;

* [IAMATH,

* KOOpJAVHAIIUY IBUKECHUU;

* YKPCIJICHHUE TJIa3HBIX MBIIIIII,

* PACKOBAaHHOCTH 'ﬁé'Cnpug\THﬂ;

* YCTOMYUBOCTHU HEPBHOM éﬁ‘cq:cym



— CeHC()JDHBIﬁerCT(«BepTymKa») )
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ABTOMaTI/IBI/IpOBaHHa}I cucrema
. «Berafonme OI‘OHBKI/I»
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- CeHCOpPHO — ITOMCKOBBIM TPEHAXK

i12/05/2007



- (Cxema yHUBEPCAJIBHBIX CUMBOJIOB

~ « BocbMepKa — CHMBOII

MTOJIIPHOU 3BE3/1bI

 3eJicHbIN OBaJl — OpOUTa

3ewut V.
» KpacHblil 0Bal — coHEuHas
opOuTa
 Kpecr — cumBon
~ 3a3eMIICHUS




JInHAMUYECKHE TTO3bI TN

U CIIOIB30BaHUE -
TUHAMHAYECKUX T103:
TIOBBLIIIAET CONMPOTUBISIEMOCTE

opranusma UH(EKIIMOHHBIM
3a00JICBaHUSIM;

CIOCOOCTBYET NPO(PUITAKTUKE
I71a3HBIX MMATOJIOTHI BO BpEeMs
y4e0HOro Mpoliecca;

oOecrneuynBacT ONTUMAJILHOE
/,,cpyHKuHOHHpOBaHHe cep;LeqHO-
COCYIUCTOMN CUCTEMBI;

CTaOMIU3UPYET Hpoueccm
BO30YKJICHUS U TOPMOKCHHS B
HHC; |
peAoTBpaIaeT pa3BUTHE
WCKPHUBJICHUS II03BOHOYHHUKA.




- lIpon3BOJBHBIE pPUTMBI TEJIECHBIX YCUIUN

* TIOBBIIAIOT CKOPOCTh BOCTIPUSTHS;

* TOBBIIAIOT YCTOMYUBOCTH MOCIEAOBATENBHBIX 00Pa30B;

* YIAYYIIAOT 3PUTEIbHYIO AMSTh;

* YIYYIIAIOT KQ4€CTBO MCUXOMOTOPHBIX U PEYEMOTOPHBIX
QyHKIMT.



~ IIpon3BOJIbHBIE PUTMBI TEIECHBIX YCUIIUNA

B mpolecce «I1aroBoro JIOrOpuT™Ma B
PEKUME OIIKHETO 3PEHUS
. UCIIONIL3YETCS PYYHOU CEHCOPHO-
TUTAKTHYECKUN (PUKCATOP.

\
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[ITaroBeIii JOTOPUTM B PEKUME
~ JIaJILHErO 3peHust

Y -4yuTh-Cq HA-JI0 BE-CE-J10,

Y-auth-cs Oy-AeM Be-ce-Jo,
Y100 X0-pOo-1I10 Y-UUTh-Cs!

U P
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- 1IlaroBsli1 JIOTOPUTM C UCIIOJIB30BAHUEM
IIIATOBO-METPUYECKUX CETOK.

PeOsTa ¢ 00abIIIMM
yIOBOILCTBHUEM XOPOM
IIPOrOBapUBAIOT
PEUEBKHU, IIOIOT

- IETCKHE IIECEHKH O

- npyx6e u mkome.



~ KuCTeBbIe ¥ TONIGHOCTOIIHBIE
PUTMHAYECKUE YCUIHUSA.

Y4ennku 00XBaTbIBAIOT
najabllaMd YK MSIYUKH U,
CKMMAsl MX, OJJHOBPEMEHHO
IIPOU3HOCIT CTUXOTBOPCHHS
M BCTalOT MOOYEPETHO Ha

~ HOCOYKH W TISITKU CTOI.




- Hanoxenue noropurma Ha pyKOTBopquKne
TPYAOBBIE PUTMBIL.

- Ha ypoxkax tpyna, =% E‘__ﬁ T
pasMHHAs IUIACTHIIMH, ot 8 = {8

JIETU PUTMHUYECKH 5 P

YHUTAIOT 3ay4YCHHbBIC h

ctuxu A. bapro, ’I

E. BﬂarHHPIHOH

| I : W 5-.‘.,‘Iﬁ.- ":. |
K. YyKOBCKOTO U T.A.. ‘l e & | |

14!05!‘2@@"}' ~



Xyz[c»l{e(:TBeHHO 06pa3m>le
~ «OKOJIOTHYCCKHU YHCTHIC nponncn»

* IIOMOI'aroT COBGpHIeHCTBOBaTL HABBIKH IACHMA; 0o
* pa3BHUBAIOT 00pPa3HOE U JJIOTMUYECKOE MBIIIJICHUE

1.Crenn manpueBelX mponucen

14/05/2007




2.TlepbeBas pyuka 3. DHepru4Has LITPHXOBKA
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4. Cozganue o0Opa3oB

Enb, Oepe3a, 1y0, COCHA, COJIHIIEC, 3BE3/bI 1 JIYHA.
Jly0, cocHa, Oepesa, €b, COIHIIE, TOKIUK U METEIb.




«DJKONOTMYECKOE MAaHHO»

.~ HCHOJB3YETCS B IIPOIIECCe 00yUEHHUS IS OBIIaACHMS OOPa3HBIM U
JIOTUYECKUM MBILIJICHUEM, PA3BUTUS BHUMAHUS,IIAMSITH, peqH.' T T
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3uMa — XyHOKHUK CMEJIbIN

Y 3UMBI BCETO JIBA 1IBETA — - HBympyaHbIM, cE€pbIM, OCIIbIM
benbi BET U YEPHBIH 1IBET. 7 Braneke nmecTpeer Jec.
SI He Bepio, BLI HE BEPETE, [IBeT pyOMHOBBIN Ha IPyIKax
Huuero takoro Her. Pa3Becenbix CHErupeu,
Y Hee Takue KpacKu — DUOJIETOBBIN U CHUHUU —
H03aBHz[yeT T000M: HenpuBBIYHBIN IIBET TEHEU.

~ Kentolii, cunui, }IpKO KpaCHbII/I ~ CHera 11BeT — MOJIOYHO- 6em;m
CBeTIIO CephIi, rOIy0Ou. ~Jlen 3eneHbIn Ha peke.
LIBeT 3apu MOPO3HBIM YTPOM, Tla, 3MMa — XYJI0KHHUK CMEIbIH,

bupro30BbIl [IBET HEOEC, JlepKUT paayry B pyke.



[oBOpSAT HETH. ..

«MHe TsKeNo 0Aro CHIETh Ha YPOKE. XOPOIIO YTO €CTh KOHTOPKH!»
dkk

«Cnacu00 yepHWIbHOU pyuke! S Hayduscs KpacuBO MUCATh...»
koK

«MHe OYeHb HPaBATCS 3aJaHus C «OEryIMMH OTOHBKaM. TOIBKO
Ha0 OBITh OYEHHb BHUMATEIHLHOM. . . »
skksk

«JlokTop Ba3aprm 3n0p0130 Hpnz[yMan YTO HA YPOKE MOXKHO CUJIETE

1 CTOATB.» .

«Y Hac B KAOMHETE €CTh KPACUBBIM CTG\H‘H\MHG HPABUTCS €T0
paccMaTpHUBarTh. ..»

skoksk
«Ha ypokax Mbl Tp€HUPYEM MBIIIIIBI I71a3 [0 PUCYHKY Ha ITOTOJIKE.
41 oueHb X04y, YTOOBI MOH TJIa3KH CTAJIN 3I0POBBIMHU. . .»



	1 - Внедрение здоровьесберегающей технологии В.Ф. Базарного в СКО школе-интернате 
III-IV вида г. Липецка

Автор: Сафонова Ирина...
	2 - Методика доктора медицинских наук 
В.Ф. Базарного – это методика экологического обучения и воспитания в современной школе.
	3 - Методология В.Ф. Базарного
	4 - Сенсорные тренажи
	5 - Сенсорный крест («вертушка»)
	6 - Автоматизированная система
 «Бегающие огоньки»
	7 - Сенсорно – поисковый тренаж

	8 - Схема универсальных символов

	9 - Динамические позы
	10 - Произвольные ритмы телесных усилий
	11 - Произвольные ритмы телесных усилий
	12 - Шаговый логоритм в режиме 
дальнего зрения
	13 - Шаговый логоритм с использованием шагово-метрических сеток.
	14 - Кистевые и голеностопные
 ритмические усилия.
	15 - Наложение логоритма на рукотворческие трудовые ритмы.
	16 - Художественно-образные 
«экологически чистые прописи»
	17 - 2. Перьевая ручка                         3. Энергичная штриховка
	18 - 4. Создание образов
	19 - «Экологическое панно»
	20 - Осень
	21 - Зима
	22 - Зима – художник смелый 
	23 - Говорят дети…

